
RRM: Herr Chiduch, Sie haben sich in der
Kaiserberg Klinik acht Implantate setzen las-
sen. Weshalb haben Sie sich denn gerade f•r
diese Klinik entschieden? Es gibt doch noch
einige andere gute Zahnmediziner.

Chiduch: Wissen Sie, ich hatte vorher schon
einige andere Zahn•rzte besucht, mit denen ich
€ber meinen Wunsch mir Zahnimplantate
setzen zulassen, um so meine eigenen nicht
mehr gesunden Z•hne ersetzen zu lassen, ge-
sprochen habe. Die Antwort war aber immer
dieselbe. Bei meiner Zahn- und Knochensitua-
tion seien keine Implantation und somit auch
kein fester Zahnersatz m•glich. 

RRM: Und da hatten Sie Sorge, dass Sie Ihre
Z!hne mal irgendwann in ein Glas legen zu
m•ssen?

Chiduch: Stimmt, das kam mir schon abwegig
vor und noch dazu in meinem Alter? Daf€r
f€hle ich mich viel zu jung! 

RRM: Und wie haben Sie von der Kaiserberg
Klinik erfahren?

Chiduch: Von Dr. Meissen und seinem Fach-
gebiet ± der navigierten Implantologie in der
der Kaiserberg Klinik ± habe ich in einer
Zeitung gelesen. 

RRM: Und wie ging es dann weiter?

Chiduch: Daraufhin besuchte ich einen Vortrag
von Dr. Meissen zu diesem Thema. Bereits an
diesem Abend f€hlte ich mich wirklich gut
beraten und machte einen Termin um mein
Problem und meinen Wunsch zu schildern.

Dr. Meissen erkl•rte mir, dass aufgrund der
spezialisierten Technik im Haus eine Implan-
tation bei mir problemlos machbar w•re. 

RRM: Und dann entschieden Sie sich zu
bleiben?

Chiduch: Ja, das h•rte sich doch endlich mal
gut an.

RRM: Aber dauert solch ein Eingriff nicht 
eine halbe Ewigkeit und ist dazu auch noch
schmerzhaft?

Chiduch: Nein, das Setzen der der acht Im-
plantate hat circa eine halbe Stunde gedauert.
Und Schmerzen hatte ich auch kaum. W•hrend
der Operation sowieso nicht ± ich hatte ja eine
Spritze bekommen. Danach habe ich eine
Tablette genommen und f€r die Nacht noch
mal eine. Das war alles.

RRM: Sind Sie zufrieden mit dem Ergebnis?

Navigierte Implantologie

Feste Dritte dank spezialisierter Technik

MEDIZIN

Kein Mensch verbringt gerne mehr Zeit auf dem Zahnarztstuhl als unbedingt nštig. Eine
implantologische Komplettversorgung muss aber nicht viel Zeit in Anspruch nehmen.
Vorraussetzung dafŸr ist die Kombination von neuester Medizintechnik, einer speziali-
sierten Ausbildung im Bereich der Implantologie sowie ein spezielles Dentallabor.
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Rhein-Ruhr-Magazin wollte es genauer
wissen und traf sich im Mai mit dem Zahn-
medizinpatienten Ottmar Chiduch und
Dr. Richard J. Meissen, MSc (Master of
Science, Implantologie) zum Interview in
Duisburg.

Rhein-Ruhr-Magazin-Chefredakteur Dieter Knaut im GesprŠch mit Dr. Richard J. Meissen, MSc und Patient
Ottmar Chiduch (v.l.n.r.)

»Dass die neuen ZŠhne gut aussehen,
sieht ja nun jeder Ð und die Technik 
und die Beratung sind  fŸr sich noch 
mal Ÿberzeugend. «
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Leistungsspektrum:

Implantologie
¥ 3D Diagnostik (NEWTOM)
¥ Implantatnavigation (ROBODENT)
¥ Sofortbelastung
¥ Knochenaufbau
¥ Vollkeramischer Zahnersatz (Zirkonkeramik)
¥ Feste ZŠhne in einer Stunde mit Nobel-Guide

Parodontologie
¥ Lasertherapie 
¥ Zahnfleischregeneration und Aufbau
¥ Chirurgische Parodontaltherapie

€sthetisch rekonstruktive Zahnmedizin
¥ Vollkeramischer Zahnersatz
¥ Veneers
¥ Zahnstellungskorrekturen mit unsichtbarer 

Klammer

Endodontie
¥ Dentalmikroskop
¥ Lasersterilisation

Prophylaxe
¥ Bleaching (Laserbleaching, Zoombleaching)
¥ Keim und Speicheldiagnostik

Kostenloser Informationsabend
am 1. Juli 2008 um 19:30 Uhr

Chiduch: Bin ich. Denn die neuen Z•hne sehen
nicht nur so aus, wie meine eigenen, sie f€hlen
sich auch so an. Das ist ein wirklich gutes Ge-
f€hl! Ich kann Ihnen sagen, alles ist so einge-
troffen, wie es mir Dr. Meissen im Vorgespr•ch
erl•utert hat. 

RRM: Nun gut, das waren jetzt Ihre pers"n-
liche Erfahrung. Aber w•rden Sie auch  Ihren
Bekannten zu Implantaten raten?

Chiduch: Nat€rlich erkundigen sich jetzt eini-
ge und wollen mehr wissen. Viele mit •hnli-
chen Problemen wie ich Sie hatte haben mich
angesprochen. Nach meinen guten Erfahrun-
gen habe ich ihnen zu Implantaten und der Kai-
serberg Klinik geraten. Dass die neuen Z•hne
gut aussehen, sieht ja nun jeder ± und die Tech-
nik und die Beratung sind  f€r sich noch mal
€berzeugend.

RRM: Herr Dr. Meissen, Herr Chiduch ist ja
geradezu begeistert von der Kaiserberg Klinik.

Wie haben Sie denn seine Leidensgeschichte so
schnell beenden k"nnen?

Dr. Meissen: Ich freue mich nat€rlich, dass wir
den Wunsch von Herrn Chiduch erf€llen konn-
ten und er heute so zufrieden ist. Bei L•sung
seines Problems konnte er sich darauf verlas-
sen, dass die Kaiserberg Klinik zweifellos auf
dem neusten Stand der Technik ist. Solche
Operationen f€hren wir t•glich mehrfach
durch. 

RRM: Also alles nur eine Frage der Routine?

Dr. Meissen: Gewiss nicht. Damit Patienten aus
ganz Deutschland ± und dar€ber hinaus, z. B.
aus der Schweiz und aus Amerika ± von
unserem hohen Grad an Spezialisierung und
modernsten Technologien profitieren k•nnen,
ist bei allen Fachkr•ften der Klinik eine st•n-
dige Weiterbildung und Vertiefung des Wis-
sens unabdingbar. Damit wir schmerzarm und
pr•zise implantieren k•nnen, setzen wir auf
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» Der Patient spart so eine Menge 
Zeit, da durch diese Art der 
Diagnose und Planung nur noch 
wenige Termine nštig sind. «
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Auf Grundlage dieser Daten und eines Ab-
drucks der momentanen Zahnsituation wird
ein Modell des Kiefers angefertigt, um die Im-
plantation zu simulieren. Die ausgewerteten
NewTom-Daten werden von der Navigations-
technik erst auf dieses Modell und beim
Eingriff in den Mund des Patienten €bertragen.
Dadurch werden die Implantate 10-mal genau-
er gesetzt als bei einer nur handgef€hrten OP.
Auf diesem Modell fertigen wir ebenfalls den
vollkeramischen Zahnersatz, der schon vor der
Behandlung f€r den Patienten bereitliegt.

Der Patient spart so eine Menge Zeit, da durch
diese Art der Diagnose und Planung nur noch
wenige Termine n•tig sind. Der Eingriff selbst
wird nahezu schmerzfrei und minimalinvasiv
durchgef€hrt. Dar€ber hinaus ist es durch die
Anwendung von New-Tom und der Implantat-
navigation m•glich geworden die Implantate
oft sofort zu belasten, so dass der Patient die
Klinik am Tag der Implantation mit festsitzen-
den neuen Z•hnen verl•sst.

RRM: K"nnen Interessierte einen ganz unver-
bindlichen Beratungstermin mit Ihnen verein-
baren?

Dr. Meissen: Ja, keine Frage. Auûerdem ver-
anstalten wir einen kostenlosen Informations-
abend am 1. Juli um 19:30 Uhr, an dem ich
zum Thema referiere. Wir bitten aber um vor-
herige Anmeldung.

Vielen Dank f•r das Gespr!ch.                      n

3 D Diagnostik und Implantatnavigation, eine
Ger•tekombination, die Sie in dieser Kombi-
nation in Europa nur zw•lfmal finden. 

RRM: Was macht diese Art von Spezialtechnik
m"glich?

Dr. Meissen: Wir setzen auf den dreidimen-
sionalen Volumentomograph NewTom f€r die
R•ntgenuntersuchung und unser Implantat-
navigationssystem ROBODENT und Nobel
Guide.

RRM: Das m•ssen Sie uns bitte schon n!her
erkl!ren.

Dr. Meissen: Durch NewTom, den Volumen-
tomographen, der mit geringer Strahlenbelas-
tung die dreidimensionale, pr•zise Diagnostik
des Gesichtssch•dels erm•glicht, erkennt der
spezialisierte Zahnmediziner Zustand des
Kieferknochens, Lage der Nerven und die
gesamte Zahnsituation. Diese genauen Infor-
mationen erm•glichen einen minimalinvasi-
ven Eingriff bei der Implantation.

Weitere Informationen:

Kaiserberg Klinik GmbH 
MŸlheimer Str. 48, 47057 Duisburg
Tel.: 0203 Ð 39 36 0, Fax: 0203 Ð 39 36 199
www.kaiserberg-klinik
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