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Nicht nur Herzinfarkt und Frühgeburt 

Schwere Zahnfleischentzündung macht 
krebsanfällig  

Medical Tribune Bericht 

WIESBADEN – Menschen mit schwerer Parodontitis (Erkrankungen des 

Zahnbettes) haben offenbar auch ein erhöhtes Krebsrisiko. Das ergab eine 

Studie.  

Heftige Entzündungen des Zahnhalteapparates 
sorgen auch dafür, dass reichlich Zytokine 
(zuckerhaltiges Protein) im Blut zirkulieren. Schon 
seit Längerem beobachtet man, dass ein 
Zusammenhang besteht zwischen schweren 
Entzündungsvorgängen am Zahnfleisch
(„Parodontitis“) und dem Auftreten von Diabetes 
mellitus, kardiovaskulären Erkrankungen, 
Schlaganfällen und Frühgeburten, sagte Professor 
Dr. Lothar Kanz von der Medizinischen Klinik des 
Universitätsklinikums Tübingen beim Praxis Update. 
Einer Studie zufolge scheinen Betroffene auch ein 
erhöhtes Krebsrisiko zu haben. Das gilt 

insbesondere für Bauchspeicheldrüse-  sowie Nierenzellkarzinome und hämatologische 
Neoplasien (Leukämien).  
 
Werden Zahnfleisch und Zähne saniert, fallen zumindest die Marker für systemische 
Entzündungen binnen weniger Monate. Außerdem normalisieren sich die Herz-
Kreislauf-Erkrankungen innerhalb von zwei bis sechs Monaten, sagte Prof. Kanz. Über 
die Ursachen der beobachteten Zusammenhänge könne bislang nur spekuliert werden: 
Inwieweit ein genetischer Effekt, der Zufall oder eine chronische Entzündung 
bedeutsam sind, ist noch offen. 
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Menschen mit schwerer Parodontitis (Erkrankungen des Zahnbettes) haben offenbar 
auch ein erhöhtes Krebsrisiko. Das ergab eine Studie.  
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